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IIporoxon ot 31.08 2018 Ne 1

NOJOKEHUE
0 HIKOJIBHOM CHOPTHBHOM K1y6e «Brivmnes»

1. O6imue monoxeHus

1.1. CoopruHbIH KIYy0 «BbIMIen» sBiseTcs IEpBHYHBIM  3BEHOM
GU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHON OpraHU3aluH.

1.2, Kny6 mpusBan cpencrBaMu (H3MYECKOW KyJIBTYpPBl CIIOCOOCTBOBATH
YKPEIUIEHHIO 37I0POBBsI IeTel M MOAPOCTKOB, HMOBBILICHUIO UX paboTOCIIOCOOHOCTH,
TOTOBHOCTH K 3amiure PonuHbl, (GOpMHPOBaHUIO y HUX BRICOKHX HPaBCTBEHHBIX
Ka4ecTB, OpraHU3alliy J0cyTra.

1.3. IlIxonbHBIM CHOPTHBHLIA KIy® sBISETCS PA3IAYHON (PUIKYIBTYpHO-
03/I0POBUTENILHOM HAIIPABJIEHHOCTH 110 UHTEPECAM JICTCH.

1.4. Ulxonbueli ciioptuBHbl kny0 (jlasice - IIICK) umeer cBoe HaspaHme

«Brivren» u amOiiemy (ipusioxenue 1).
1.5. Pemenue 06 otkpsituu [1ICK mpunumaet pykosogctso MKOYVY «Illkona
Ne3y.

1.6. YcnoBreM OTKPHITHS! IIKOJIBLHOIO CIIOPTHBHOIO Kily0a CIIy Kar CiieIyIoIie
KPUTEPHH:

- HaJIM4Ue CIOPTUBHOHN MaTepHallbHO-TEXHUYEeCKOU 0a3bl (CIIOPTHBHEBIN 3al U
CIIOPTHBHOE 000PYIOBaHHUE);

- HaJIMYHWe B IIKOJIE HE MeHee 2-X CEeKLUH CIOpTUBHON HaNlpaBIeHHOCTH;

- aKTUBHOE Y4YacTHE B CIOPTHBHO-MACCOBBIX MEPOTIPHATHSIX, MPOBOIAUMEIX
PErMOHANBHBIM KIIyOoM, QU3KYILTYPHO-CIOPTHBHBIME opraHusauusmu MKO u 1.1,

1.7. Ina otkpeitus kiny6a (IHICK) w3naercs npukas jupekTopa WIKOJNBL, B
KOTOPOM y4UTeNb GU3UHYECKOH KYNLTYphl HA3HAUACTCS 3aBELYIOIIIM KIIy6oM.

1.8. B cBoeil mpaktuueckoit pesrensnoct ILICK  pykoBopcTByercs
HactosmuM nonoxenuem. ITICK umeer cpol BHyTpeHHuil YcraB (monoxeHue),



который не идет в разрез интересам школы, а также «Закона об образовании в Российской Федерации».

1. Структура Клуба
2.1.  Высшим органом школьного спортивного клуба является общее собрание. Общее собрание клуба выбирает открытым голосованием совет клуба. Количественный состав совета определяется общим собранием активистов физической культуры.

2.2.  Работа ШСК проводится на основе широкой инициативы и самодеятельности учащихся.

2.3.  Совет клуба «Вымпел»:

- избирает из своего состава председателя совета, который является заместителем заведующего клуба;
- организует работу клуба в соответствии с настоящим положением;
- организует спортивные секции, команды по видам спорта, кружки общей физической подготовки и руководит их работой;
- проводит спартакиады, спортивные соревнования и праздники в МКОУ «Школа №3», организует походы, экскурсии, обеспечивает участие команд клуба в соревнованиях;
- организует соревнования на лучшую постановку массовой физкультурной и спортивной работы между классами, спортивными секциями и подводит их итоги;
- организует и проводит оздоровительную и спортивную работу с детьми в микрорайоне;
- организует и участвует в благоустройстве спортивных сооружений.

2.4.  Руководство работой осуществляет:

- в классах - физкультурные организаторы (физорги), избираемые сроком на один год;
- в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время проведения физкультурного, спортивного мероприятия.
2.5.  Заведующий школьного спортивного клуба:

- направляет работу совета физоргов;
- организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу в школе, вовлекая максимальное число учащихся в физкультурные кружки, группы ОФП, секции по видам спорта, а также в различные массовые спортивные мероприятия;
- организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, проводит соответствующую подготовку учащихся к внешкольным спортивным праздникам;
- постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием спортивных сооружений;
- контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и регулирует их физическую нагрузку, отвечает за жизнь и здоровье детей;
- проводит работу по обучению детей в соответствии с программой и методиками физического воспитания;
- имеет тесную связь со школьным педагогическим советом.

2. Организация и содержание работы Клуба 
3.1. Основными направлениями в работе ШСК являются:

- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, к здоровому образу жизни;
- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях;
- организация здорового досуга учащихся;
- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в МКОУ «Школа № 3»;
- комплектование групп общей физической подготовки осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию детей. В группах должно быть не менее 10 человек. Занятия в группах ОФП проводятся в соответствии с программами, учебными планами.

3.2 Врачебный контроль за всеми занимающимися осуществляется медицинским персоналом школы.

3. Материально-техническая база 
4.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используется спортзал, на базе которого создан клуб. Воспитанники клуба укрепляют материально-спортивную базу школы (оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление простейшего спортивного инвентаря).

4. Права и обязанности 
воспитанников школьного спортивного клуба
5.1 Воспитанники ШСК имеют право:

-  бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием, а также методическими пособиями;
-  получать консультации;
-  избирать и быть избранным в совет ШСК.

5.2 Воспитанник ШСК обязан соблюдать:

-  установленный порядок;
- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю;
-  показывать личный пример здорового образа жизни.

5. Документация Клуба, учет и отчетность 
6.1. В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий.

6.2. ШСК имеет:

-  программы, учебные планы, расписание занятий;
-  журнал групп занимающихся;
-  копии годовых отчетов;
-  протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятий.

